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Moaeasim: « HactaBHUK — KOJLUIEeKTUB» U «/leTn yuar aerein» B
xopeorpadguueckou CTyanu «3a3epKajibe

B xopeorpaduueckoit cryaun «3a3epKaibey» ¢ yCIeXOM IMPUMEHSIOTCS
JIBE MOJIEJIA CUCTEMbI HACTABHUYECTBA!

- «HacTaBHUK — KOJIJICKTUBY;

- «/letn ydar neren».

Sl HacTtaBHUK Xopeorpaduueckoro rpynmnsl B KojquyectBe 12 yenosek. U
3J1€Ch, KaK U B JIFOOOM JETCKOM KOJUIEKTHBE BCTPEUYAIOTCS KaK aKTUBHBIE JIETH, TaK
U naccuBHble. ECTh «ITYENKM», KOTOPBIE HE UMEIOT SBHBIX NMPUPOJHBIX TAHHBIX,
HO OOMBAIOTCS YCIIEXOB CBOUM TPYJOM, a €CTh JI€TH OJapEHHBIE.

W Mmos 3ajmava, Kak mejarora JOMOJHUTEIBHOIO 00pa3oBaHUs, OOYyYHTb,
IOMOYb CTaTh €AUHBIM KOJUIEKTMBOM, NOJAJEpXKaTh, MOACKa3aTb. HayuuTh
ClIyliaTh, CIbIIIATh U OPUMEHATh. M TOJIBKO TOr/Aa 3TO CTAHET MO-HACTOSAIEMY
CWJIbHBIW, CIJIOYEHHBIN U pab0TOCIIOCOOHBIN KOJIJIEKTUB.

KonnektuB, KOTOpbI ¢ OOJBIIMM YJIOBOJBCTBUEM M PaloOCTbio Oyjaer
JEIUTHCS CBOMMU 3HAHUAMM M YMEHUSMU C MJIQAIIMMU YIEHAMU Halleid O0JbIIon
JpY’KHOM CEMbU IOJ1 Ha3BaHUEM CTyIus «3a3epkaibey. S mymaro, 4To Mosi paboTa
(HacTaBHMKA) BaM BceM OJIM3Ka, BEAb IIEAror JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs,
ATO YEJIOBEK TBOPYECKUM, OJTHO3HAUHO JIIOOAIUKA cBOIO mpodeccuto. [loromy uTo
CI0JIa MBI MPUXOJIUM IO 30BY cepaua. Y KaXJ0ro U3 HaC CBOM METOAbI pabOThI B
JIETCKOM KOJIJIEKTUBE, W 51 TyMaro, YTO CErOJIHA Bbl yCIBIIAJIM MHOTO HOBOM H
MHTEpECHOU nH(pOpMAaLIMU IO TeME HAaCTaBHUYECTBA.

JlaBaiiTe pacCMOTPUM METOJIbI, KOTOPBIE Sl UCTIONB3YIO B CBOEH padoTe.

v HaOJIIOICHHUE;

v\ KypUpOBaHHE — CII0c00 COXPaHEHUs U MOAIEPKUBAHNSA KOHTAKTa

HACTaBHUKA U JIeTeH, KOHTPOJISI CUTYallMH CO CTOPOHBI HACTABHUKA;

v\ UHTEpBEHIHUS — CIEHU(PUUECKUN CIIOCO0 «BXOKICHUS» B TMYHOCTHOE

OPOCTPAHCTBO, UTO MOMOTaeT YCTPAaHUTh HETaTUB U

CTUMYJIUPYET MO3UTUBHYIO TOUKY 3PEHUS HA Ty UM UHYIO CUTYAIIMIO.

v\ KOppEeKIMs — MpOIECC WCIPABIEHHS TEX WM HMHBIX HAPYIIEHHBIX
byHKIIMIA;

v\ IICHXOJIOrO-TIeIarOruyecKas NOJIJIEPKKA — CBOEBPEMEHHOE
MO3UTUBHOE



BO3/ICHCTBUE HACTaBHMKA M POJUTENEH C LENIbl0 BbIPAOOTKH y JeTei
aJI€KBATHOM CaMOOLICHKH.

v\ I[ICHUXOJIOTHYECKast TOMOIIb — 0C00ast AeATeILHOCTh HACTABHHKA,

OCYILIECTBIIsIEMasl B IIPOLIECCE PEIICHUS KU3ZHEHHO BaXKHOM 3a/1auu,

BO3HUKAIOUIEH y MOJIONIEYHBIX;

v COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKast MPOPUIAKTUKA — IPEAYIIPEXKICHUE

BO3MO>KHBIX HETATUBHBIX MTOCJIEACTBUN IMOBEICHUS, HEXKETATENbHBIX IS

0oOy4eHHs ¥ pa3BUTHUS HAIIMX 00YyYaIOIUXCS;

v\ TIpeHHHTI — MHOTO(QYHKIHOHAIBHBIA METOA MpPEIHAMEPEHHBIX
W3MEHEHUM

MICUXOJIOTUYECKUX (PEHOMEHOB YeJIOBEKa, IPYMIIbI M OpraHU3aIuu C LEIbIO

rapMOHHU3AIMHN MPO(HEeCCUOHATBLHON U JMYHOCTHOM JKU3HU peOEHKA.

JIJist co3aHust €IMHOTO KOJIJIEKTHBA, OUYEHb YacTO B CBOEH paboTe s JAeNIoCh
C IETbMU TOW WJIM UHOU KU3HEHHOW CUTYaLlMEH ITPOU3OLIECAIEH B MOCH KU3HU U
Ha JJUYHOM IMpUMepe pa3buparo uTo s cieliiajia Mo MOeMy MHEHHUIO MPaBWIbHO, a
rJe MocTynuia Obl MHA4Ye, 3aTeM 3aJlal0 BOMPOC JETSAM, YTO UM HPABUTCS B HX
YKW3HU, YTO HE HPABUTCS, YTO ObI OHM XOTEJIN U3MEHUTD.

O0s13aTeIpHO UHTEPECYIOCH MUIAHAMU PeOEHKa Ha Oyjyiiee: KeM Obl XoTel
CTaTh, KaKkWe y HEro Me4dThl, KaKuM OH IMpejcTaBisieT ceds uvepe3 5-10 ner.
[Ipennararo CBOIO MOMOIIb B JOCTHXKEHUHM >KeJaHW mnoponedHoro. Crexy 3a
ycnexamMu pebEHka B mIKosie. S 3amMeTmia, 4To XOpouio padoTarouuil TaHAeM
IKoJia + JIOTIOJNHUTENbHOE O00pa3oBaHWe, 00s3aTenbHO NMPUBENET peOEHKA K
yCIexy.

Jns  ykperuieHust ApyxObl B KOJUIGKTHUBE, 5 YyCTpaWBal pa3IMYHbIC
MEpONpUSATUS: TOXOAbl B KHHO, B My3€i, B JieC, Ha PEUKy (COBMECTHO C
pOAUTENSIMU), B TeaTp W T.A. Takue MEpONpHUATHUS TOAACPKUBAIOT JIPYKECKUE
B3aMMOOTHOIIEHUSI B KOJUIEKTUBE, PACIIUPAIOT KPYyro3op U 3aMHTEPECOBBIBAIOT
pebEHKa Ha JanbHelIee 3HaKOMCTBO ¢ HOBBIM. [IpuBriekaro geTel K COBMECTHOU
OpraHu3allMd U Y4YacTHUIO B Mpa3gHUKAX, aKUUAX, CIIOPTUBHBIX MEPONPUSITHUSX,
KOHKypcax. ITO NPUOOpPETEHHE HOBOT'O OIbITA, HOBBIX 3HAHUMH, IOBBIIIECHUE
CaMOOIIEHKH.

Yuactue B MEpONpHUATHAX, KOHKypcax MpeanojaraeT BBIXOJ U3 30HBI
KoM(popTa, a ATO BCET/Ia «TOYKA POCTay». ITO yIydlllaeT MO3UTUBHOE OTHOIIECHUE
KaK K HACTaBHHKY, TaK U K CBOEMY KOJUIEKTUBY.

Ceiluac s1 XOUy OCTAaHOBUTBHCS HA MOJICNIA «AETHU ydat JeTen».

Benp HacTaBHHYECTBO cpefu OOYYaIOIIUXCS — ATO pealbHO paboTarorias
dbopma B cucteme JOMOJHUTEIIBHOTO 00pa30BaHusl.

TexHoJOrusl JAETCKOr0 HACTAaBHUYECTBA CIIOCOOCTBYET OoJiee TIyOOKOMY
MO3HAHUIO JIETbMHU CaMUX ce0s, CBOMX BO3MOKHOCTEH, MPOSIBJICHUIO YBAKEHUS K



npaBaM, UHTEpPecaM U OCOOEHHOCTSIM APYTHX JIIOJEH, BOCIIMTAHUIO COUYBCTBUS U
B3aMMOYBa)KCHHSI, BOSHUKHOBEHHIO JKEJIaHUS CHENATh >KM3Hb JKUBYLIETO PSAIOM C
T0OOH KOM(POPTHOM, CTPEMIICHHUIO K CAMOYTIPABJICHHIO.

Mopenp [1€TCKOro HAacTaBHUYECTBA MPEICTaBIsIET CO0OM  CUCTEMY,
COCTOSILIYI0 U3 TpeX TMPOIECCOB: YIPABISIONIETO, OOECIEeUYUBAOIIETO U
OCHOBHOTO, KOTOpBI, B CBOIO Oue€pedb, MOApA3AENsiAeTCd Ha OJIOKH
«/Inarnoctuka»,  «KOHCTpyupoBaHME  BOCHUTATEIBHOIO  IPOCTPAHCTBAY,
«Pednexcusy.

baok «/luarHocTuKa» NpeaycCMaTpuBacT U3yUEHUE JETE Ha COBMECTHYIO
NEeATEIbHOCTh, WHIWBHIYAIbHBIX KayeCTB, IMPEAINOJAraeMblX YYaCTHUKOB
mpolecca  JEeTCKOro  HAacTaBHUYECTBa, (POPMHUpPOBAHME TAp  HACTaBHUK-
ITOJOIICYHBIN.

Baok «KoHcTpynpoBaHne BOCIMTATEILHOI0 MPOCTPAHCTBA)» HAIPAaBIICH
Ha CO3/IaHHE€ PEAJIbHBIX YCJIOBUN JJI1 JUHAMHUYHOTO OOIIEHUS, CUTyallud ycrexa
JUISl BCEX YYaCTHUKOB ITpoliecca.

B mnporecce compoBOXKIEHUST HACTaBHUK OKa3bIBAET HEOOXOAUMYIO U
JIOCTATOYHYIO (HO HE M30BITOUHYIO) MOJJCPKKY sl TEpexoja MOAONEUYHOrO0 OT
NO3ULUU «I HE MOTYy» K MO3UMLHUU «sI MOTY 3TO ciaenatby». JloOpokenaTenbHas
00CTaHOBKa, BHUMaHUE CO CTOPOHBI HACTABHHUKA MTOMOTaeT MOJONEYHOMY CO3/1aTh
HOJIOKUTENbHYI0 MOJIETb MOBEIEHUS, MPUOOPECTH YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJAX,
YKEJTaHWE TBOPUTH U CO3UAATh.

baok «Pedaexcus» npeanonaraet nNoABEACHUE UTOTOB HACTABHUYECTBA 32
ONpENeNEHHBIA TIePUOJ, TMOJIYyUYeHHE OOpaTHOM CBSI3M OT HACTAaBHUKOB U
MOJIONEYHBIX C UCIOJIb30BAaHUEM PA3IMYHBIX (POPM U METOJIUK.

VY Hac, Kak MpaBUJIO — ’TO COBMECTHBIE TOCTAHOBKHU M OTYETHBIE KOHLIEPTHI.

[TokazaTensiMu  OUEHKM S(PQPEKTUBHOCTH B3aUMOJCHCTBUS HACTABHHK-
MOJIONICYHBIA  SIBJIAIOTCS OTCYTCTBHUE KOH(MIUKTHBIX CUTYyallul, aKTUBHOCTh
MOAONEYHOTO B JTOCYTOBBIX MEPOMPUATHSIX, COUUAIBHBIX aKIHUSAX U KOHEYHO K€ B
KOHIIEPTHON nearenbHOCcTH. CaM HacTaBHUK OOpETaeT YBEPEHHOCTh B CBOMX
OpraHMU3aTOPCKUX  CIOCOOHOCTSIX  Ojarojaps  peaju3alud  COOCTBEHHOTO
JUAEPCKOTro MOTEHIMAaNa.

HacraBunuectBO B cTyauu  «3a3epkajbe» d3TO — TMPEeXAE BCEro
n00pOoBOJIbHBIN BUA AesiTenbHOCTH. CKaxy cpa3y, YTO HE BCE JETH U3 KOJIJIIEKTHBA
pEIMINChH CTaTh HACTAaBHUKAMM JIJIs MIIQIIINX ToBapuileil. B nepByto ouepens 3a
IpeJIOAKEHHYI0 paboTy B3SJIMCh COLMAIBHO aKTHBHBIE pedsta. M Tonbko crmycTs
JIOBOJIBHO TPOJIOJDKUTENIbHOE Bpemsi, Ojarojapss Hamiel pabore Mo MoOJEH
«HACTAaBHUK —Yy4YEHUK», 3a pabory mnpuctynuia Bca rpynma. Ceiuac ux
OOBEAUHSET KeJlaHWe TepeaaTh CBOM OMbIT MMM, YMEHHE COIEpEeKHUBATh,
MNOHUMATh U IPUHUMATb.



[lemaror B 3TOW MOJENM UrpaeT poib KypaTopa. B ocHOBE HacTaBHUYECTBA
oOy4aroruxcs, JeXuT « TBopueckuit Tanaem». [ToMUMO cxeMbl «0OyJaronuiics-
o0y4aeMblii», MbI YaCTO HMCIIOJIb3yEM TPYIIIOBYIO pabOTy, KOTAa CTapIIUil COCTaB
Oepét medCcTBO HAT MITAIIIAM COCTAaBOM JETEH.

Koneuno »xe HacTaBHUK (0Oy4aromuidics) HaXOAUTCS BBILIE IO TEXHUKE
UCIIOJIHEHHUsSI B Xopeorpaduu U TONATATUBAET MOJONEYHOTO(00y4aemMoro),
OOBSCHSSI, KaK HAJI0 MPABUIILHO BBIMOJHUTH TO UM UHOE JIBUKEHHUE.

B ctynnn «3a3zepkanbe» CyIeCTBYET HECKOJIBKO MPaBUJl, KOTOPBIX JOJIKEH
MPUJEPKUBATHCS IOHBIM HACTaBHUK. MHOTOe Mbl MO3aMMCTBOBAJIU U3 CTAPOTO
ompiTa (MMOHEPUH), KOTJA B IMIKOJAX OTIWYHUKHA Opanu medcTBO Haf
OTCTAIOIIMMH peOSTAMHU.

YacTo nOeTu CTapliero CcocCTaBa TIOMOTAKOT BBIMOJHATh PACTIKKY U
pa3orpeBaHUe Ha 3aHATHSIX MIIQIIMIUAM OOy4YaroIIMMCSs, OTpaOaThIBAIOT C HUMH
CBSI3KH, OKAa3bIBAIOT COIMAIBHYIO MOAACPKKY (TIOSICHSIIOT 3HAYMMOCTH JF00OH
MO3UIIMU B TaHIIE, HE TOJBKO COJIMPYIOIEH, HO U CPEeIHEN 1 3a/IHEH JIMHUN).

B ocHoBe B3auMOAEMCTBUS CTapIIMX M MIAIIIUX JIEKUT TEXHOJOTHUS
JIEMOKPATUYECKOTO COTPYAHUYECTBA. S THIATEIBHO CJIEXY, YTOOBI POJIb CTAPIIMX
oOyyarommxcsi He yxoawyia oT (YHKIIMM HACTaBHUKA B <«JACAOBIIMHY». OTO —
HerpuemsieMo. Tak ke s yYUThIBAIO TEMIIEPaAMEHT KaxkI0ro peOEHKa U To10upao
TaKoW TaHJIeM, 4TO Obl OH paboTal Ha yCIieX.

Kakue xe 3aqaum SBIAIOTCA 7151 HAC TPUOPUTETHBIMU:

v/ TBOPUYECKOE U MHTEJUIEKTYAIbHOE PAa3BUTHE;
JIOCYT;
npeanpodeccuoHaIbHOe CaMOOIPEACIICHUE;
0oTOOp TaJaHTOB;
TBOpYECKasi caMOpeaTn3alus;
npodriIakTHKa JETCKUX TTPABOHAPYIIICHH;
MaTPUOTUYECKOE BOCIIUTAHUE;

AN NN

coLMaJIn3aLusl.
Tak >xe, kak (opMy HacTaBHUYECTBA Yy JIeT€d MbI HCIOJIB3yeM MacTep-
KJIACChI, COBMECTHBIE MACCOBBIE MEPOIIPUSITHS.
VYKe cTajio TpaauLMeN B HAlllEM KOJUIEKTUBE IPOBEACHUE CTAPIIMMU TaKUX
MEPOIPUATUN KaK:
v' TlocBsleHne B TAaHLIOPBI.
v Hosilii ToI.
v' JleHb UMEHUHHUKA.
v' OTuéTHBIC KOHLIEPTHI.
Jletom Ha 0aze Hamero lleHTpa ¢GyHKUMOHUpYET Jarepb JIHEBHOTO
npeObiBanus «Jlanko». Kaxkaplil rox Mbl OpraHu30BbIBaEM NMPOQUIBHBIN OTps U3



nerei xopeorpaduueckoil cTyauu. B posin BOXKAThIX BBICTYMHAIOT OO0y4Yaromuecs
CTapIIMX TPYNN CTYIUH «3a3€pKaIbey.

ITo pe3ynbTaTaM MPOBEAECHHOIO aHAIW3a BOBJICYEHHOCTH JIETEH B MPAKTUKY
HACTaBHUYECTBA MOXXHO YTBEPXKAaTh, YTO JaHHAs MOJEIb BBIMNOJHSIET CBOIO
COITMAILHYIO POJIb.

B konnexktuBe maput atMocdepa B3aMMOBBIPYYKH, B3aMMOIOHUMAHUS U
TOJIEPAHTHOCTH I10 OTHOIICHHWIO JApYyr K Jpyry. Ha oOTu€THBIX KOHIEpTax u
KOHKYypcaxX pa3JIMYHbIX YPOBHEM, 4€TKO BHAHA paboTa CIIaKEHHOTO KOJUICKTHBA,
Oylarogapsi MojieNid HacTaBHUYeCTBa. [loMoub mepeosieThesi, HallTH CBOE MECTO Ha
CleHe, coOparbcsl Mepell BBICTYIUICHUEM M YCIBIIIATH CIOBAa MOMJIEPKKH CO
CTOPOHBI HACTABHMKOB - 3TO MAaJIeHbKUW NEpedYeHb TOr0, YTO MOJYyYaroT Halllu
MaJICHbKHE TAHIIOPHI BBIXO/IS Ha CIICHY.

Kak mpaBuio, UTOrOM BCEMY ASTOMY OTJIMYHOE BBICTYIUJICHUE M IIKBaJ
armogucMeHToB. Hy a HammMm HacTaBHMKAM HE OCTA€TCsl HUYEro JIPYyroro Kak
BBUIOKHTBCA Ha Bce 100%, dYTOOBI HX TIOJOINEUYHBIE TOPJAWUIUCH CBOUMU
HAaCTaBHUKAMU U Opaliid ¢ HUX MPUMED.



