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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Доброта слабых делает сильными, 

                                                                           сильных - великодушными, 
                                                                              а весь мир - чистым и ярким. 

 

В современном мире наряду с чувством эмпатии, отзывчивости и содействия у детей все же встречается равнодушие и безразличие. 
Причин данного явления можно назвать сколько угодно – появление эгоизма из-за чрезмерного потакания со стороны родителей; отсутствие 
интереса к чтению литературы; трата большого количества времени на компьютерные и телефонные игры; отсутствие домашних питомцев, 
нуждающихся в заботе ребенка; популярные американские фильмы и мультфильмы, не содержащие морального аспекта. 

Исходя из вышесказанного, создана данная программа смены «Долина Добрых Дел» – привлечь подрастающее поколение к важным 
социальным проблемам, формировать в детской и подростковой среде модели ответственного гражданского поведения как на примерах своих 
сверстников, так и на примерах международных волонтерских организаций, совершивших мужественные и отважные поступки, и проявивших 
неравнодушное отношение к окружающему социуму. 

Каждый человек должен жить в атмосфере добра и сам создавать его вокруг. Доброта соединяет, объединяет, роднит, вызывает симпатию, 
дружбу. Смена «Долина Добрых дел» – презентует себя как территория детства, на которой отсутствует равнодушие, духовная пустота, 
национальные распри и разногласия. Здесь обитают светлые намерения, добрые дела, бескорыстная помощь.  

Девиз смены – «Своими руками творим добро!». 
Цель: организация полноценного отдыха и оздоровления детей и подростков, знакомство их с волонтерской (добровольческой) 

деятельностью, а также их социализация. 
            Задачи: 
Воспитывающие: 

− воспитывать доброжелательное отношение к людям, природе и животным. 
− воспитывать у учащихся понимание сущности добровольной помощи нуждающимся в ней через вовлечение детей в различные виды 

милосердной деятельности. 
− способствовать нравственному и духовному становлению детей и подростков через популяризацию трудовой деятельности. 

− содействовать формированию активной жизненной позиции учащихся и реализации своего социального потенциала через помощь 
окружающим людям, природе и животным. 
Развивающие:  

− развивать у учащихся сердечность, доброту, отзывчивость, чувство сопереживания проблемам общества, через приобщение к активному 
преобразованию действительности. 

− развивать творческие способности и личностные потребности учащихся 

− развивать коммуникативные возможности учащихся. 
Обучающие: 

− способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием своей Родины и родного края; 
− расширять знания учащихся об истории добровольческого движения.   
− формировать культуру здорового и безопасного образа жизни учащихся. 

 



Игровая модель смены. 

Давным-давно это было. На Земле был красивый и цветущий райский уголок – Долина Добра. Здесь солнце согревало людей своим 
теплом, освещало им путь, не давало сбиться с пути. Каждый раз, когда жители просыпались с первыми лучами солнца, радовались каждому 
дню. В Долине Добра процветало счастье и взаимопонимание, честность и справедливость. Жили люди в мире и согласии по законам чести и 
совести, которые были отражены в Книге Мудрости. Со временем люди расселились по всей земле далеко от Долины добра и стали забывать о 
добре и Книге Мудрости. Солнце не согревало, и книга стала ветшать, страницы потихоньку выпадали…  

Игровая ситуация, положенная в основу плана смены, заключается в том, что в начале смены дети попадают в Долину Добра и ищут 
страницы книги Мудрости. Для того чтобы вернуть Солнцу волшебную силу, которая поможет согреть жителей уже всей земли, собрать листы и 
восстановить содержание Книги Мудрости, ребятам необходимо совершить длительное и очень опасное путешествие, во время которого они 
будут выполнять задания и делать добрые дела.  

За каждую восстановленную страницу ребята получат лучи Солнца. Каждый луч символизирует нравственное качество, которое 
необходимо проявить во время прохождения испытания:  
Д – добро  
О – отзывчивость  
Л – любовь  
И – истина  
Н – надежность  
А – аккуратность  
Д – доброжелательность  
О – ответственность  
Б – бережливость  
Р – решительность  
А – альтруизм.  

На страницах восстановленной Книги Мудрости проявятся все законы Долины Добра. Пройдя все этапы путешествия, ребята смогут 
понять, что каждый человек, как луч Солнца, в сердце которого находится Долина Добра, способная согреть каждого своим теплом, добротой, 
милосердием. Каждый человек должен стремится совершенствоваться и накапливать знания, чтобы стать мудрым. Основной заповедью каждого 
должен стать совет Книги мудрости: «Надо бережно, с любовью относиться к окружающему миру, друг к другу. Каким солнечным ярким и 
красивым будет луч внутри нас -таким и будет мир вокруг нас». 

 

Примечания. 
В течение смены в ЛДП «Данко» работают профильные отряды и кружки по интересам, а также организуются экскурсии на предприятия 

и в организации города (по согласованию), профилактические беседы (ЗОЖ, ПДД, безопасность в Интернете, пожарная безопасность и т.д.). 
Также в отрядах организовываются Час добрых дел «Читаем вместе». 

 

 

 

 

 

 

 



План 2 смены лагеря дневного пребывания «ДАНКО» (03.07.2023г. – 26.07. 2023 г.)  
«Долина Добрых Дел». 

 

 

Понедельник 03.07.2023 

 

1. Организационное собрание. 
2. Игра «В поисках Книги 

Мудрости». 
3. Час добрых дел  «Ты+Я=Мы!» 

 

 

Вторник  04.07.2023 

 

1. «Поляна 
премудростей» (музей). 

2. «Караоке час» 

3. Час добрых дел 
«Читаем вместе» 

Среда 05.07. 2023 

 

1. «Книжкина поляна» 
(библиотека). 

2. Страничка ЗОЖ  
«Здоровые зубки за 3 
минутки». 

3. Час добрых дел «Наши 
руки не для скуки». 

 

Четверг 06.07. 2023 

 

1. «Волна добра» 

(бассейн) 
2. Час добрых дел 

«Помоги ближнему» 

3. Конкурс рисунков 
«Мы в ответе за тех, 
кого приручили» 

Пятница 07.07.2023  

 

1. Открытие смены 
«Спешите делать 
добрые дела!» 

2. Акция «Ромашковое 
счастье» (День семьи 
любви и верности) 
 

 

 

Понедельник 10.07.2023 

 

1. Квест-игра «Делай с нами! 
Делай как мы! Делай лучше 
нас!» 

2. Час добрых дел «Кто такой 
волонтер?». 

 

Вторник  11.07.2023 

 

1. «Поляна 
премудростей» (музей). 

2. Страничка ПДД 
«Перекрёсток» 

3. Час добрых дел «Я и 
добрые поступки» 

Среда  12.07.2023 

 

1. «Книжкина поляна» 
(библиотека). 

2. Страничка Безопасности 
«Знает каждый 
гражданин знакомый 
номер 01». 

3. Час добрых дел «Читаем 
вместе». 
 

Четверг  13.07.2023  

 

1. «Волна добра» 
(бассейн) 

2. Час добрых дел «Что 
такое хорошо и что 
такое плохо». 

3. Шашечный турнир 
«Раз, два – и в 
«дамках!» 

Пятница 14.07.2023  

 

1. Праздник спорта 
«Молодецкие 
потехи» 

2. Акция «Письмо 
солдату» 

Понедельник 17.07.2023 

 

1.Спортивно-игровая программа 
«Эти забавные животные». 
2. Час добрых дел «Приюты для 
животных». 

Вторник  18.07.2023 

 

1. «Поляна 
премудростей» (музей). 

2. Страничка ЗОЖ 
«Сигарета – не 
конфета» 

3. Час добрых дел 

«Дружба – это…»  

Среда 19.07.2023 

 

1. «Книжкина поляна» 
(библиотека). 

2. Страничка Безопасности 
«Дверь незнакомцам не 
открывай! Словам и 
подаркам не доверяй!». 

3. «Караоке-час» 

 

 

Четверг 20.07.2023 

 

1. «Волна добра» 
(бассейн) 

2. Час добрых дел 

«Книжкины 
помощники» 

3. Турнир по 
перестрелке «Мяч 
добра» 

Пятница 21.07.2023 

 

1.Конкурс инсценированной 
песни «Хорошими делами 
прославимся, друзья!» 

2. Конкурс плакатов «От 
сердца к сердцу» 

 

Понедельник 24.07.2023 

 

1.Экстрим – игра «Большие гонки» 

2. «Караоке-час» 

Вторник  25.07.2023 

 

1. «Поляна 
премудростей» (музей). 

2. Страничка ПДД 
«Дорожный лабиринт» 

3. Час добрых дел 

«Читаем вместе».  

Среда 26.07.2023 

 

1. Закрытие смены «Жизнь 
дана для добрых дел!» 

  


