
Тема 1 смены: «Хранители ключей: Код единства» 
 

«500 лет назад пять великих народов спрятали на территории лагеря свои амулеты. Хранитель запечатал главный сундук Единства, а клю

ч от него разбил на 4 осколка. Каждый понедельник духи народов будут испытывать отряды. Тот, кто докажет, что умеет слышать других,  

договариваться и действовать вместе, получит осколок. К концу смены, собрав все 4 осколка, вы откроете сундук и найдёте главный приз 

— не игрушки, а нечто, что сделает вас единым целым навсегда». 

 
2026 год Указом Президента Российской Федерации объявлен Годом единства народов России. 

План воспитательной работы 1‑й и 2‑й смен включает цикл мероприятий, посвящённых укреплению национального единства, мира и  

согласия между народами. 

 

Важные даты в период смен: 

 

 1 июня – День защиты детей  

 6 июня – День русского языка / Пушкинский день России 

 12 июня – День России 

 22 июня – День памяти и скорби 

 8 июля – День семьи любви и верности 

 

Регулярные события каждой недели: 

 

 Вторник – экскурсия/занятие в городском музее 

 Среда – занятие в городской   библиотеке семейного типа (час чтения, викторина, сказки народов России) 

 Четверг – посещение бассейна (час здоровья и водные игры) 

 

Обязательные элементы в течении смены: 
Ежедневно: весёлая зарядка - 10 мин. 

Каждый понедельник -  утренний разбор «Битва отрядов», победитель получает «Ключ единства» (переходящий кубок) 
 



План-сетка смены 1 смены 

 

Дата День недели Утро  

(зарядка + сбор) 

Основное событие 

(Лагерь) 

Отрядное приключение 

01.06.2026 понедельник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

отрядов (название, девиз, 

речёвка).   

Беседа по технике безопасности 

и правилах жизни лагерной 

смены, инструктажи по ПДД, 

правилам противопожарной 

безопасности. 

Открытие смены – квест-

старт  

1. «Легенда о пяти амулетах».  

1. «Тропа хранителей» 

(знакомство с лагерем и 

отрядами) 

После прохождения каждый 

отряд получает первый 

фрагмент осколок ключа и 

своё тотемное животное. 

Оформление отрядного уголка 

в стиле «Хранители народа».  

- «Огонёк знакомства». 

- Беседа по технике безопасности и правилах 

жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, 

правилам противопожарной безопасности. 

- Выбор капитанов. 

- Разучивание визитки отряда (название, 

девиз, речёвка, песня) 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

02.06.2026 вторник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

«Время открытий: 

музейный формат» 

Необычный квест «Найди 

экспонат – получи подсказку». 

- Пятиминутка здоровья «О пользе и вреде 

солнца» 

- Разучивание визитки лагеря (название, 

девиз, речёвка, песня) 

- Мастер-класс по народным играм («Ручеёк», 

«Горелки») 

- Беседа «Тотемные животные. Что это 

такое?». 

- Создаём своё тотемное животное. 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

03.06.2026 среда «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

Библиотека: «Тропа к 

мудрости: старт отсюда» 

- Чтение легенды о происхождении амулетов. 

- Окно безопасности «Добрый друг – 

дорожный знак» 



 - Игра «Следопыты»: найти на территории 

лагеря «тотем» своего отряда (спрятанную 

фигурку).  

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

04.06.2026 четверг «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

Бассейн «Аква‑веселье» - Минутка здоровья «Правила безопасности в 

бассейне!». 

- Викторина по ПДД «Я шагаю по улице» 

- Башкирская народная игра «Медный пень». 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

05.06.2026 пятница «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

 

Пушкинский день.  

Квест по сказкам Пушкина 

«Там на неведомых дорожках» 

(найти золотую рыбку, 

белочку и др.) 

- Пятиминутка безопасности 

«Информационная 

безопасность в сети Интернет» 

- Отрядный конкурс рисунков мелом «Герои 

Пушкина» 

- Костёр (без огня) – рассказываем страшилки 

по мотивам сказок. (для старших отрядов) 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

08.06.2026 понедельник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор «Битва 

отрядов» 

 

Фестиваль народных игр 

«Игры нашего двора» 

(русские, татарские, 

чувашские и т.д. игры). 

Массовый перфоманс 

«Живой узор» 

Отряды выстраиваются в 

большую спираль (или 

орнамент) держась за руки. 

Общее фото с балкона второго 

- Минутка здоровья «Наши друзья - 

витамины». 

- Подготовка к смотру-конкурсу строя и 

песни лагеря Данко. 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 



этажа как доказательство 

единства. 

После отрядам дают второй 

осколок ключа  

09.06.2026 вторник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

«Время открытий: музейный 

формат» 

Международный день 

друзей. Музыкальный 

марафон «Вместе весело 

шагать!» 

- Минутка здоровья «Для чего нужен сон?». 

- Квест «Секрет настоящей дружбы». 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

10.06.2026 среда «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

Библиотека: «Тропа к 

мудрости: старт отсюда» 

Фотокросс «Мы – едины» 

(сделать 5 фото по заданиям) 

- Минутка здоровья «Здоровые глазки» 

- Подготовка к марафону чтецов 

 «Тебе – моя Россия» 

- Учимся играть вместе (дворовые игры 

народов России) 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

 

11.06.2026 четверг «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

Бассейн «Аква‑веселье» 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню 

России. 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Нет на свете краше 

Родины моей!» 

«Тебе — моя Россия: 

марафон чтецов» 

- Пятиминутки безопасности «Один дома. 

Правила безопасности» 

- Марафон чтецов на тему  

«Тебе — моя Россия» (Видео 

продолжительностью до 3 минут 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

15.06.2026 понедельник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор «Битва 

отрядов» 

 

День живого ритма. 

(синхронность и общий пульс) 

Смотр-конкурс строя и 

песни. 

- Пятиминутки безопасности «Сигналы 

светофора и регулировщика» 

- Генеральная репетиция к конкурсу. 



 «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

16.06.2026 вторник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

 

«Время открытий: 

музейный формат» 

«Квест секретиков: спрячь, 

запомни, найди!»  

Секретики делаем из 

растительного материала. 

Жеребьёвка к фестивалю 

народов России 

- Минутка здоровья «Зеленая аптечка!».  

- Викторина «Растения для 

лечения» 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

17.06.2026 среда «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

Библиотека: «Тропа к 

мудрости: старт отсюда» 

«Литературный батл».  

Два отряда соревнуются в 

знании пословиц народов 

России.  

- Пятиминутки безопасности «Безопасность 

на железной 

дороге» 

- Изготовление книжки-малышки. 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

18.06.2026 четверг «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

Бассейн «Аква‑веселье» 

Конкурс творческих работ 

«Символы народов России» 

- Минутка здоровья «Отравление ягодами, 

грибами, 

ядовитыми растениями» 

- «Арт‑мастерская «Наследие народов 

России» 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

 

19.06.2026 пятница «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

«Фестиваль народов 

России»  

Каждый отряд представляет 

один народ (костюм, историю, 

танец).  

Конкурс «Лучшее селфи 

лагеря». Тема «Мы – едины». 

- Пятиминутки безопасности «Один дома. 

Правила 

безопасности» 

- Изготовление цветов на акцию «Свеча 

памяти». 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 



22.06.2026 понедельник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор «Битва 

отрядов» 

 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню памяти и 

скорби.  

Акция «Свеча памяти». 

Военно-патриотическая 

игра «В единстве — сила!» 

- Минутка здоровья «Курильщик и 

окружающая среда» 

- Отрядное письмо-треугольник «Спасибо 

деду за победу». 

- Подготовка к закрытию смены. 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

23.06.2026 вторник «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

«Время открытий: 

музейный формат» 

Спортивное мероприятие  

«В гостях у Спортландии» 

(поочерёдно для отрядов)  

- Пятиминутки безопасности 

«Как играть дружно и безопасно» 

- Подготовка к закрытию смены. 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

24.06.2026 среда «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

Концертная программа к 

закрытию смены: «Как 

здорово, что все мы здесь 

сегодня собрались!» 

- Пятиминутки безопасности 

«Как вести себя на массовых мероприятиях» 

- «Миссия: не скучать!» - игры на свежем 

воздухе. 

25.06.2026 четверг «Бодрое утро: старт дан!» 

Утренний разбор – визитка 

лагеря (название, девиз, 

речёвка). 

Закрытие смены  

Грандиозный квест «В поисках 

главного амулета» 

(финальный клад). 

Общий хоровод 

«Единство» – все отряды водят 

огромный хоровод под песню 

«Я, ты, он, она». 

- Минутка здоровья «Закаливание солнцем, 

воздухом, водой» 

- Прощальный «огонёк» с подарками. 

 

 
 

 

 

 

 

 


	План-сетка смены 1 смены



